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発信してい
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ホームページ Instagram

認知症デイ・ケアで 2025 年初めての行事「新年会」を

行いました。朱色の鳥居・さい銭箱、神主の衣装はす

べてスタッフの手作りです。

利用者さま全員お参りをしたあと、獅子舞に頭を噛んで

もらい、厄払いや今年一年の無病息災を願いました。

一人ひとり願い事を書いた絵馬に願掛けして、ぜんざい

を美味しくいただきました♪

今年一年元気いっぱいに過ごせますように！

認知症デイ・ケアで 2025 年初めての行事「新年会」を

行いました。朱色の鳥居・さい銭箱、神主の衣装はす

べてスタッフの手作りです。

利用者さま全員お参りをしたあと、獅子舞に頭を噛んで

もらい、厄払いや今年一年の無病息災を願いました。

一人ひとり願い事を書いた絵馬に願掛けして、ぜんざい

を美味しくいただきました♪

今年一年元気いっぱいに過ごせますように！

認知症デイ・ケアのハッピー新年会

新年明けましておめでとうございます

フォンデュ風
チーズバーグステーキ

春よ、来い

２病棟／看護師

Netflix

筋トレ

宮尾 侑汰
みやお ゆうた

２病棟／看護師

KAT-TUNライブDVD
を観ること

新村   愛
しんむら あい

ラーメンと寿司

日本の音楽

２病棟／看護補助

YouTube

バスケットボール

ジェイロド
〈介護特定技能者〉
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ごはん！

Mrs. GREEN APPLE

２病棟／看護師

TVはみません

玄米って美味しいんだな

歳永 美沙子
としなが みさこ
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カレー、餃子

KAT-TUN・JPOP全般

イッテQ
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と気づいた
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好きな食べ物1 好きな音楽2 よく見るTV3 マイブーム4

よ ろ し く お 願 い い た し ま す
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皆さま健やかに新春をお迎えのこととお慶び申し上げます。

昨年７月にはパリオリンピックが開催され、多くの日本人選手が活躍されたこと、メ

ジャーリーグ大谷翔平選手の50-50やワールドシリーズ制覇、２年連続MVP受賞など、

明るく心踊る出来事が多かった年であったと思っております。

当院にとりましても、共同住居・院内保育施設の新築工事を始めることができました。

共同住居は今年の３月１日から入居開始、５月末に完成の予定で進んでおります。

退院後も安心して生活できるよう多職種で支援していきたいと思います。

健康保険証の登録をしたマイナ
ンバーカードを医療機関や薬局
のカードリーダーに置くと、顔
認証または暗証番号を入力する
ことで本人確認が完了。ご本
人から情報の閲覧に同意が得
られれば、過去の薬や特定健
診のデータなどを医師に共有す
ることができます。

もと大工の職員

が毎年作ってい

る門松です。み

んなが良い年を

迎えられますよ

毎年恒例の
門松づくり

マイナンバーカードを
ご利用ください

共同住居の名称が決まりました。

「やまのいえ」3/1 ㈯～入居開始になります。

�月
共同住居「やまのいえ」

�日 土 入居開始

フ
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2023年５月より新型コロナが５類になったとはいえ、現実的には感

染者も少なくはなく、更にインフルエンザやマイコプラズマ肺炎な

ど、様々な感染症が流行しております。

入院患者さまのご面会は、引き続き予約制でお願いいたします。

本年もご指導・ご支援を賜りますよう、

どうぞよろしくお願い申し上げます。
森 和彦病院長

うに！と願いを込めて作っています。

今年もステキな門松が完成しました！

共同住居完成予想パース

悪魔祓い
疫病退治
悪魔祓い
疫病退治

獅子舞に頭を噛ま
れて

獅子舞に頭を噛ま
れて



昭和北小学校５年生の授業の一環で認知症サ

ポーター養成講座として、地域の事業所とともに

認知症に関する体験学習を３グループに分かれて

行いました。私たち呉やけやま病院は「あんたが

たどこさ」の歌に合わせてのコグニサイズをみん

なで行い、「難しい！」「おれの限界突破！」など

子どもならではの可愛らしい感想が飛んでいまし

やまびこの里では書道レクも楽しんでもらっています。

お手本を見ながら、すらすらと筆が進む方、悩みながらじっ

くりと書かれる方、さまざまですが皆さまとても楽しんで

おられます♪

書道レクで書いてくださった立派な『やまびこの里』は入

口に堂 と々飾らせていただきました！ 素晴らしい ♬

新しい年を迎え、入居者の皆さまの健康を祈念して、スタッ

フ手作りの獅子舞で頭をかじらせていただきました。

心を込めてそっと優しく噛みつかせてもらいました

『噛みつく』＝『神付く』で縁起が良いそうです。

皆さまが一年間平穏無事に楽しく過ごせますように。

当院には「やけやま歩こう会」というク
ラブがあります。ウォーキングイベント
の情報を提供しあい、参加するという、
とてもゆる～いクラブです。昨年秋に
『安芸太田ウォーキング大会 in 深入山
（もみじウォーク）』に参加してきました。
天候に恵まれ、絶景を堪能し、自然に
とても癒されました♪興味のある方はお
声がけください。一緒に歩きましょう！

TENA 独自の資格『TENAマイスター』を、４人のスタッ
フが取得しました！当院の資格取得者 17人となり、資
格所得者が増えると共に、指導レベルも上がっていま
す。排泄ケアの質を向上して、快適に過ごしていただ
けるよう、一人ひとりに適切なケアを提供し、患者さ
まの笑顔につながるようにしていきたいと思います。

認知症予防に！  運動不足に！

みんなでやろう！コグニサイズ

ク リ ス マ ス 会

日々の様子を
発信しています！

書道レク書道レク
新年会（獅子舞）

た。なにより、みんな間違えても笑顔で、元気いっ

ぱいで楽しんでくれて、こちらも元気をもらった

一日でした。家に帰って、お父さんお母さん、お

じいちゃんおばあちゃんへもコグニサイズを広めて

もらえたらうれしいです！職業の説明をしたので

将来、作業療法士・精神保健福祉士をめざして

もらえたら幸いです！

認 知 症 デイ・ケアのクリスマス会 は
ROSABIANKA さんによるクリスマスコー
ラスとスタッフによるハンドベル演奏を披
露し、楽しいクリスマスを過ごせました。

精神科デイ・ケアでは、
クリスマスビンゴで盛り
上がりました。いろいろな景品の中から欲
しいものをプレゼント！皆さまの楽しそう
な笑顔がたくさん見れました♪

認知症治療病棟では、創
作活動で皆さまにクリス
マスツリーの飾り付けを
していただきました大き
なツリーが完成しました。

やけやま歩こう会
安芸太田
ウォーキング大会に参加

６年ぶりとなる職員旅行に行きました。
海辺の民宿で車エビ御膳を食べて、国宝、重要文化
財が多数収蔵されている西日本有数の博物館として知
られている毛利氏庭園を散策。とても楽しい一日でし
た！来年の職員旅行も楽しみにしています♪

６年ぶりとなる
職員旅行

TENAマイスターの資格を
４人が取得しました

認知症デイ・ケア
クリスマスコーラス＆
ハンドベル

精神科デイ・ケア
クリスマスビンゴで
好きな景品をゲット！

認知症治療病棟
皆さまで
クリスマスツリーを創作

（資格取得計17人）

●呉市天応・吉浦地域包括支援センター ●呉市地域相談センター郷原の里
●呉市東部包括支援センター ●郷原第６区自治会 ご依頼いただきありがとうございました。（順不同）

●もも相談センター

（山口）に行きました

車エビ車エビ

エビ
カニ


